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In tutti i Municipi un
 servizio gratuito dove
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CENTRI DI PSICOLOGIA 
PER L’ANZIANO E L’ALZHEIMER

A chi ci rivolgiamo
Alle persone che stanno affrontando periodi difficili 
per problemi legati all’avanzare dell’età. 

Ai Familiari per informazioni e per accompagnare i propri cari 
nel momento di difficoltà.

Per quali problemi
Eventi  che possono risultare difficili da superare: 
il ritiro della vita lavorativa, qualche disabilità, 
la perdita di una persona cara, momenti di fragilità 
affettiva e cognitiva, solitudine.

Cosa offriamo 
Uno psicologo fornisce orientamento, consulenza 
e sostegno psicosociale.

Per informazioni e appuntamenti 
Centri di Psicologia per l'Anziano e per l'Alzheimer
(elenco nella pagina seguente)

Linea Telefonica per l’Anziano e l’Alzheimer
numero verde 800684839 - da lunedì a venerdì 9.30 - 13.30

comune.milano.it/rete-alzheimer  
qui puoi anche scaricare la Carta dei Diritti alla Salute 
della Persona con Decadimento Cognitivo 

MUNICIPIO E LUOGO INFO E
APPUNTAMENTI

PSICOLOGO GIORNO 
E ORARIO

CAM Garibaldi 
Via Strehler 2

RSA Pindaro
Via Pindaro 44

RSA Polo Geriatrico
Via S.Faustino 27

RSA Casa per Coniugi
Via Cinquecento 19

Casa delle Associazioni 
e del Volontariato
Via Saponaro 20

Casa delle Associazioni 
e del Volontariato
Via Balsamo Crivelli 3/5

SSPT Baggio
Servizio Sociale 
Professionale Territoriale 
Via Anselmo da Baggio 54

Centro Socio 
Ricreativo Pascarella
Via Sebastiano Satta 23

SSPT Brivio
Servizio Sociale 
Professionale Territoriale
Via Cesare Brivio 4

Donatella Zenobio
Comune di Milano

Stefania Testagrossa
Anteo S.C.S.

Donatella Zenobio
Comune di Milano

Cristina Calderone
Pro.Ges  S.C.S.

Erminio Presotto
Associazione AMA 
Milano

Stefania Testagrossa
Nuova Assistenza 
S.C.S.

Stefania Gherner
Comune di Milano

Stefania Gherner
Comune di Milano

Alessia Medetti
Cooperativa 
Piccolo Principe
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Giovedì
9–15
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9– 15
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